
Seguimiento
Mensual

AÑO

_________



Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                              
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📋 SEGUIMIENTO DE METAS
Escribir el total al final del mes                                                                                               Plazo:__________            

Ej.:

ENERO

Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                            

📋 SEGUIMIENTO DE METAS

Escribir el total al final del mes                                                                                              Plazo:__________ Ej.: 30 años

FEBRERO

Ej.: 30 años



Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                              
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📋 SEGUIMIENTO DE METAS
Escribir el total al final del mes                                                                                               Plazo:__________            

Ej.:

MARZO

Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                            

📋 SEGUIMIENTO DE METAS

Escribir el total al final del mes                                                                                              Plazo:__________ Ej.: 30 años

ABRIL

Ej.: 30 años



Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                              
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📋 SEGUIMIENTO DE METAS
Escribir el total al final del mes                                                                                               Plazo:__________            

Ej.:

MAYO

Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                            

📋 SEGUIMIENTO DE METAS

Escribir el total al final del mes                                                                                              Plazo:__________ Ej.: 30 años

JUNIO

Ej.: 30 años



Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                              
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📋 SEGUIMIENTO DE METAS
Escribir el total al final del mes                                                                                               Plazo:__________            

Ej.:

JULIO

Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                            

📋 SEGUIMIENTO DE METAS

Escribir el total al final del mes                                                                                              Plazo:__________ Ej.: 30 años

AGOSTO

Ej.: 30 años



Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                              
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📋 SEGUIMIENTO DE METAS
Escribir el total al final del mes                                                                                               Plazo:__________            

Ej.:

SEPTIEMBRE

Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                            

📋 SEGUIMIENTO DE METAS

Escribir el total al final del mes                                                                                              Plazo:__________ Ej.: 30 años

OCTUBRE

Ej.: 30 años



Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                              
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📋 SEGUIMIENTO DE METAS
Escribir el total al final del mes                                                                                               Plazo:__________            

Ej.:

NOVIEMBRE

Categoría Estimado Real Diferencia

Ingresos

Gastos Fijos

Gastos Variables

Ahorro/Inversión

Total

Objetivo Monto total Ahorro actual % Avance

Fondo retiro USD 10.000 USD 2.500 25%

💰 RESUMEN MENSUAL DE INGRESOS Y GASTOS 
Escribir el total al final del mes                                                                                            

📋 SEGUIMIENTO DE METAS

Escribir el total al final del mes                                                                                              Plazo:__________ Ej.: 30 años

DICIEMBRE

Ej.: 30 años



CHECKLIST

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

LOGRADO

ÓPTIMO

FALLAS

TOTAL

VER FINES DE
DICIEMBRE
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“No ahorres lo que te queda después
de gastar, gastá lo que te queda

después de ahorrar.”

 - Warren Buffett -


